
 
УТВЕРЖДЕНО 

Приказом МБУДО «Центр дополнительного 
образования детей» пгт. Нижний Одес 

от 13.10.2025 г. № 135од 

директор________________С.Ю.Поливанова 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительных общеразвивающих программ 

муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования 

«Центр дополнительного образования детей» пгт. Нижний Одес 

на 2025-2026 учебный год 

 

Художественная направленность 

№ Программы 1 год обучения 2 год обучения 3 год обучения 4,5 год обучения Форма 

промежуточно

й аттестации 
Кол-во 

групп 

Кол-во  

учащихся 

Кол-во 

часов 

Кол-во 

групп 

Кол-во  

учащихся 

Кол-во 

часов 

Кол-во 

групп 

Кол-во  

учащихся 

Кол-во 

часов 

Кол-во 

групп 

Кол-во  

учащихся 

Кол-во 

часов 

1. «Волшебный клубок»-

вязание 

1 15 6 1 15 8 1 15 8    тестирование 

2. «Непоседы»- 

ритмопластика 

1 15 6          тестирование 

3. «Студия творческих 

идей»-декоративно-

прикладное творчество  

1 15 6          тестирование 

4. «Мастерская сувениров» 

 

1 15 8          тестирование 

5. «Фабрика игрушек»-

работа с тканью. Мягкая 

игрушка. 

      1 15 6    тестирование 

6. «Креатив»-изобразительная 

деятельность 
      1 15 6    тестирование 

7. «Бумажные фантазии»- 
оригами, бумагопластика  

1 15 4          тестирование 

8. «Фантазия»-театральное 

творчество 

      1 15 6    зачет 

9. «Лоскутное шитьё»-
декоративно-прикладное 

творчество 

1,1 

1 

15,15 

15 

8,8 

8 

         тестирование 
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10. «Самоделкин»-

декоративно-прикладное 

творчество 

1,1 15,15 6,6 1,1 15,15 6,6 1 15 8    тестирование 

11. Адаптированная 

общеразвивающая программа 

«Волшебный мир 

творчества»-песочная 

анимация, декоративно-
прикладное творчество 

1 5 5          Педагогическое 

наблюдение 

 ИТОГО по годам 

обучения: 

11 155 71 3 45 20 5 75 34 - - -  

Кол-во групп 19 

Кол-во учащихся 275 

Кол-во часов 125 

 

Физкультурно-спортивная направленность 

№ Программы 1 год обучения 2 год обучения 3 год обучения 4 год обучения Форма 

промежуточно

й аттестации 
Кол-во 

групп 

Кол-во  

учащихся 

Кол-во 

часов 

Кол-во 

групп 

Кол-во  

учащихся 

Кол-во 

часов 

Кол-во 

групп 

Кол-во  

учащихся 

Кол-во 

часов 

Кол-во 

групп 

Кол-во  

учащихся 

Кол-во 

часов 

1. «Юниор»-волейбол-    1 15 6       контрольная 

игра, тест 

2. «Кожаный мяч»-мини-

футбол 

      1 15 6    контрольная 

игра, тест 

3. «Олимпийский резерв»-

лыжные гонки 

   1 15 9       контрольные 

нормативы 

4. «Локомотив»-спортивное 

объединение 

         1 15 9 контрольные 

нормативы 

5. «Фиджитал-футбол» 1 15 9           

ИТОГО по годам обучения: 1 15 9 2 30 15 1 15 6 1 15 9  

Кол-во групп 5 

Кол-во учащихся 75 

Кол-во часов 39 

 

  

Туристско-краеведческая направленность 

№ Программы 1 год обучения 2 год обучения 3 год обучения 4 год обучения Форма 
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Кол-во 

групп 

Кол-во  

учащихся 

Кол-во 

часов 

Кол-во 

групп 

Кол-во  

учащихся 

Кол-во 

часов 

Кол-во 

групп 

Кол-во  

учащихся 

Кол-во 

часов 

Кол-во 

групп 

Кол-во  

учащихся 

Кол-во 

часов 

промежуточно

й аттестации 

1. «Пилигрим»-туризм       1 15 9    тестирование 

2. «Парма»-туризм (группы 

переменного состава) 

1,1, 

1 

25,25, 

25 

4,4 

4 

         зачет 

3. «Северная широта»-

фото-туризм 

   1 15 9       тестирование 

ИТОГО по годам обучения: 3 75 12 1 15 9 1 15 9 - - -  

Кол-во групп 5 

Кол-во учащихся 105 

Кол-во часов 30 

Естественнонаучная направленность 

№ Программы 1 год обучения 2 год обучения 3 год обучения 4 год обучения Форма 

промежуточно

й аттестации 
Кол-во 

групп 

Кол-во  

учащихся 

Кол-во 

часов 

Кол-во 

групп 

Кол-во  

учащихся 

Кол-во 

часов 

Кол-во 

групп 

Кол-во  

учащихся 

Кол-во 

часов 

Кол-во 

групп 

Кол-во  

учащихся 

Кол-во 

часов 

1. «Юный натуралист» -
экологическое воспитание 

   1,1 15,15 4,4       тестирование 

2. «Юные исследователи 

природы»-основы экологии 

1 15 6          тестирование 

3. «Зеленая лаборатория»-
основы экологии 

1,1 

 

15,15 

 

6,6          тестирование 

4. «Отчего и почему?»- 

опытно-экспериментальная 

деятельность 

   1,1 15,15 3,3       тестирование 

5. «Основы экономических 

знаний» 

1,1 20,20 2,2          тестирование 

6. «Шаг в науку» 1,1 20,20 2,2          защита проекта 

7.  «Абакус»-ментальная 

арифметика 

1,1 15,15 3,3 1,1,1,

1 

15,15,15,

15 

3,3,3,

3 

      тестирование 

ИТОГО по годам обучения: 9 155 32 8 120 26 - - - - - -  

Кол-во групп 17 

Кол-во учащихся 275 

Кол-во часов 58 

Техническая направленность 

№ Программы 1 год обучения 2 год обучения 3 год обучения 4 год обучения Форма 
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Кол-во 

групп 

Кол-во  

учащихся 

Кол-во 

часов 

Кол-во 

групп 

Кол-во  

учащихся 

Кол-во 

часов 

Кол-во 

групп 

Кол-во  

учащихся 

Кол-во 

часов 

Кол-во 

групп 

Кол-во  

учащихся 

Кол-во 

часов 

промежуточно

й аттестации 

1. «Пиксель»- основы 
компьютерной грамотности 

1,1 15,15 4,4 1,1 15,15 4,4       тестирование 

2. «Юный техник»- 

начальное техническое 

моделирование 

1 15 6          тестирование 

3. «Скретчеры. 

Программирование в 

среде Scratch» 

1 15 6          тестирование 

4. «Бионика для 

начинающих» 

1 15 4          тестирование 

5. «Песочная анимация»- 

мультипликация 

1 15 6          тестирование 

6. «Стоп-кадр»-

современная фотография 

   1 15 6       творческая 

работа 

7. «Мир 

ресурсосбережения» 

1,1 20,20 4,4          защита 

проекта 

8. «Медиажурналистика» 1 15 4          зачет 

9. «Цифровое искусство 

VR» 

1 15 6          творческая 

работа 

10. «Леготроник»-

робототехника 

1 15 6          тестирование 

ИТОГО по годам обучения: 11 175 54 3 45 14 - - - - - -  

Кол-во групп 14 

Кол-во учащихся 220 

Кол-во часов 68 
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Социально-гуманитарная направленность 

№ Программы 1 год обучения 2 год обучения 3 год обучения 4 год обучения Форма 

промежуточно

й аттестации 
Кол-во 

групп 

Кол-во  

учащихся 

Кол-во 

часов 

Кол-во 

групп 

Кол-во  

учащихся 

Кол-во 

часов 

Кол-во 

групп 

Кол-во  

учащихся 

Кол-во 

часов 

Кол-во 

групп 

Кол-во  

учащихся 

Кол-во 

часов 

1. «Школа волонтера» 

 

1,1 15,15 6,6          защита 

проекта 

2. «Успешный ученик»- 

преодоление школьной 

неуспешности 

1 15 8          тестирование 

3. «Познавайка»-развитие 

интеллектуальных 

способностей 

1,1 15,15 5,5 1,1, 

1 

15,15 

15 

3,3, 

3 

      тестирование 

4. «Юный инспектор 

дорожного движения» 

1 15 4          творческая 

работа 

5. «Школа юного 

детектива» 

1,1,1 15,15,15 4,4,4          тестирование 

6. «Секреты денежки»-

финансовая грамотность 

1,1 

 

15,15 

 

3,3 

 

         тестирование 

7. «Мастерская спора»-

культура общения 

1 20 4          защита 

кейсов 

8. «Точка опоры»- 

социальная адаптация 

1 15 8          защита 

проекта 

9. «Открытие»-основы 

исторических 

исследований 

   1 

 

15 

 

4 

 

      защита 

проекта 

10. «Школа скрочтения» 1,1,1,

1 

 

15,15,15,

15 

4,4,3,

3 

1,1 15,15 4,5       творческое 

сочинение 

11. «Колесо истории»- 

проекто-

исследовательская 

деятельность 

1 20 4          защита 

проекта 

12. «МаксиУМ»-школа 

инновационного 

мышления 

1 15 4          защита 

проекта 

13. «Движение первых» 1 15 6          тестирование 
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14. «PROвыбор»-

профориентация 

1 15 6          тестирование 

15. «Лаборатория 

социального 

проектирования» 

1 15 7          защита 

проекта 

16. Адаптированная 

общеразвивающая программа 

«Мы вместе»-адаптация 

и социализация 

1 5 4          педагогическое 

наблюдение 

17. «ТРИЗ»-теория и 

решение 

изобретательских задач 

1 15 6          тестирование 

18. «Правовая азбука юного 

гражданина» 

1 15 4          тестирование 

ИТОГО по годам обучения: 25 375 119 6 90 22 - - - - - -  

Кол-во групп 31 

Кол-во учащихся 465 

Кол-во часов 141 

ВСЕГО по годам обучения:  

КОЛ-ВО ГРУПП 91 

КОЛ-ВО УЧАЩИХСЯ 1415 

КОЛ-ВО ЧАСОВ 461 
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